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Panadenta. Dulee y Pasteles

Panaderia Salada

% azucar
anadido

Sin Sin AzGcar Con Proteina S LA iEes Bajoen  Bajoen
Gluten Anadida Adicionada Grasa Calorias




e —— N 5 L e— T - = e - 3 - — — s
e e e T —

— . —_— - = e S v D —

— Pago en efectivo: 5% compra minima $600 (Panaderia, ——
Insumos y Suplementos) Pide tu descuento al momento .
de pagar para hacerlo efectivo. ==

Mayoreo: 20% de descuento. (Solo Panaderia)
Pedidos minimos de $2,500 pesos. Solo Pago en efectivo

Distribuidor: Hasta 40% de descuento. Si tienes
Centros de salud, panaderias o pastelerias y quieres °
vender nuestros productos contactanos! (Descuento
varia por producto). Solo pago en efectivo —

Envios Express 2 horas: CDMX Zona Metropolitana
Envios nacionales 3 a 5 dias (Productos Restringidos)
Recoleccion en la Colonia del Valle CDMX y Piedad Viaducto

Duracion de Panaderia: 7 dias en refrigeracion —_
20 dias en congelaciéon

Haz tu pedido por whatsapp: 55 3087 5901

10% de descuento en tu primer pedido

Facturacion:
www.dulcevidaketo.com/facturacion/

Registrate en www.dulcevidaketo.com 9

Ll Siguenos en redes sociales @dulcevidaketo _;




f:__‘ ' Caldo de Huesos ey 4 Sumplementos
'wyBone 400 ml $150 SR A ORROKE Keto USANA

Broth

Pollo, Res

\ Proteina Aislada de

Suero de Leche NI QR \:/Aitn?cirgi(r;ilaBr;t%!
1Kg$800  fes BOVTI 8%

(Rinde hasta 2 meses)

$600 $400 $500
60 90 60 pastillas

Bebida Hidratante
con Electrolitos
500 ml $650

Maracuya
(Rinde hasta 2 meses)

Colageno Hidrolizado
600 g $750
COLAGEND Kiwi
(Rinde hasta 2 meses)
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Harina de i Fruta del Monje +
22 Almendra 400g = | ) Eritritol 400g
' $140 ? —

Cacao Organico
de Chiapas
500g
$100

Dulees kele

Chocolate amargo | &) |
sin azUcar =l Chamoy Keto
160 g | $ 120/ 90ml

$100 E =1

Miel Maple Keto
$ 160/ 250ml

) e . -
| ") .‘. r,
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Siéntete acompafado mientras se derrite
todo el chocolate en tu boca al matar ese
antojo sin pecar.

ENVIO NACIONAL

Dena kele Espolvsreada
- NNy

Encuentra el amor en tu vida mientras
sientes todo el sabor de esta dona glaseada
con canela y monk fruit.

PQ 4 Pz
260 G
$ 225

PS
65G

$70

ENVIO NACIONAL

. @ i L:A ‘3:‘

valor esta adentro, en los valores
nutrncnonales , Y cada vez que pruebas su
suave sabor, encuentras como ser tu mejor
version.

PQ 4 Pz
240 G
$ 250

ENVIO NACIONAL

11,
Dona, Kelofilriess Pay de Tresa

— PQ4 Pz

0D=F &
$ 250

Encuentra la suavidad de la vida y tomate

un momento para sumergirte en el sabor y

la textura. con esta dona rellena de fresa!

ENVIO NACIONAL

Informacién Nutrimental
Porcién: 1 Dona de 65g

Contenido Enérgetico: 316 Kc
Proteina: 10g
Grasas: 26g
Carbohidratos Netos: 5g
Azlcares:

Fibra Dietetica:

Informacion Nutrimental
Porcién: 1 Dona de 65g

Contenido Enérgetico: 314 Kc
Proteina: 10.5g
Grasas: 27g
Carbohidratos Netos: 5g
Azlcares:

Fibra Dietetica:

Informacion Nutrimental
Porcién: 1 Dona de 60g

Contenido Enérgetico: 109 Kc
Proteina: 12.8g
Grasas: 4.4g
Carbohidratos Netos: 4.6g
Azlcares: 0.9g
Fibra Dietetica: 6g

Informacién Nutrimental
Porcién: 1 Dona de 60g

Contenido Enérgetico: 114 Kc
Proteina: 11.7g
Grasas: 5.2g
Carbohidratos Netos: 4.7 g
Azlcares: 1.3g
Fibra Dietetica: 5.6g

Ingredientes
Aceite de Aguacate
Cocoa
Chocolate 70% Cocoa
Crema de Coco
Extracto de Vainilla
Fruta del Monje ¢/ Eritritol
Harina de Almendra
Huevo
Nibs de cacao
Sal

Ingredientes

Aceite de Aguacate
Canela

Extracto de Vainilla

Fruta del Monje ¢/ Eritritol
Harina de Almendra
Harina de coco

Huevo

Polvo de Hornear

Sal

Ingredientes

Bebida de Almendra
Cocoa

Fruta del Monje ¢/ Eritritol
Fécula de tapioca

Goma Xantana

Harina de Almendra
Harina de coco

Huevo

Polvo de Hornear
Proteina de Suero de Leche
Sal

Ingredientes
Bebida de Almendra

Cocoa

Fresas

Fruta del Monje ¢/ Eritritol
Fécula de tapioca

Goma Xantana

Harina de Almendra
Harina de coco

Huevo

Polvo de Hornear
Proteina de Suero de Leche
Queso Cremay Sal
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Galletas Kits Sin Gluten

N,

p@&}@f)@n M Informacién Nutrimental Ingredientes

PQ 4 Pz Porcion: 1 Pza de 34g Aceite de Aguacate
136 G Bebida de Aimendra
F{‘ \\\ : A PR Extracto de Vainilla
@ it . ' $200 Conte.nldo Enérgetico: 184 Kc Fruta MR Eritrito
Proteina: 5-18 Harina de Almendra
El sabor y textura de este polvordn te lleva PS Grasas: 17¢g Ralladura de Naranja
. b Polvo de Hornear
a esos momentos felices y de integracion 34 G Carbohidratos Netos: 3.4g Sl
familiar de tu infancia. $ 60 Azlcares: 0.9g
Fibra Dietetica: 2.3g

Bicarbonato de Sodio

| Qaﬁ&&s Me@ Informacion Nutrimental __Ingredientes

pQ 4 Pz Porcién: 1 Pza de 35g Cocoa
140 G Fruta del Monje ¢/ Eritritol
‘ ‘,MMO Contenido Ené tico: 164 K Harina de Almendra
$ 215 ontenido Energetico: Cc Harina de Coco
Proteina: 3g Huevo
= Absorbe todos los nutrientes y sabor con PS Grasas: 16g Linaza
cada mordida, asi como el conocimiento 35G Carbohidratos Netos: 5.3g ,':"'j;‘zteq“"'a
que te ayuda a llegar a donde quieres Azucares: 0.7g sal
$ 65 Fibra Dietetica: 2.7g Vainilla

a%s Q@denas Informacién Nutrimental Ingredientes
PQ 10 Pz i6 Cocoa

Porcién: 1 Pza de 20g

Extracto de Vainilla

= 200 G Fruta del Monje ¢/ Eritritol
‘ oo $ 200 Contenido Enérgetico: 136 Kc Harina de Aimendra

Proteina: 2g Harina de coco

H
Mantén el control y llega hasta donde PS Grasas: 13g Mt;i\;ce)quilla
quieres, mientras la suavidad de esta galleta 20 G Carbohidratos Netos: 1.4g :Ol'vodeHomeaf
” " a
se derrite en tu boca. $ 25 Azticares: 0.68
Fibra Dietetica: 1.4g
? // Informacion Nutrimental Ingredientes
-'- PQ 6 Pz Porcion: 1 Pzade 25g Cocoa
1 5 O G Chocolate 70‘7.0 Coco? )
@ $ 0] Contenido Enérgetico: 117 Kc ErUt.a AN STIEE/ Eritritol
‘,M“‘, A arina de Coco
Proteina: 2.9g Huevo

Grasas: 10g Mantequilla
Carbohidratos Netos: 2g g‘:;’?odérgfnr:ear
Azlcares: 13g

Fibra Dietetica: 2g

Si lo has perdido, o lo has encontrado, estas PS
"~ trufas te acompanan mientras pasa la lluvia 25 G
“e= yregresa la calma. $ 30
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Brewnle

"R0G
O O= @ $ 215

Disfruta de todo el sabor chocolate PS
saludable, mientras recuerdas la cercania 45 G
de tus seres queridos. $ 65

mientras te transportas a otro lugar, con
esta combinaciéon de naranja y chocolate

pa!ldaée@ 225G

O O = $215

-« -
2] PS

Conecta con quien siempre fuiste y como en
el pasado, haz lo que quieras hacer mientras 506G
sientes la crema deshacerse en tu boca. $ 65

PQ4 Pz

Palcbeld s
-0 O®=

A

Enfrenta tus miedos y |llénate de aventuras
mientras te lIlenas de valentia con cada
mordisco sabor a fresa y chocolate.

Wafles con Miel Maple
| O ®O= 0w

Mega wafle de harina de almendra de 90
4 gramos con miel maple keto.

120G
$120

Informacién Nutrimental
Porcién: 1 pza de 45g

Contenido Enérgetico: 154 Kc
Proteina: 8.8g
Grasas: 11.2g
Carbohidratos Netos: 4.6g
Azucares: 1.8g
Fibra Dietetica: 2.7g

Informaciéon Nutrimental
Porcion: 1 Pzade 75g

Contenido Enérgetico: 309 Kc
Proteina: 78
Grasas: 278
Carbohidratos Netos: 5g
Azlcares: 4g
Fibra Dietetica: 5g

Informacién Nutrimental
Porcidn: 1 Pza de 50g

Contenido Enérgetico: 254 Kc
Proteina: bg
Grasas: 22g
Carbohidratos Netos: 4.6g
Azlcares: 3.1g
Fibra Dietetica: 43g

Informacién Nutrimental
Porcién: 1 pza de 100g

Contenido Enérgetico: 440 Kc
Proteina: 98¢g

Grasas: 38¢g
Carbohidratos Netos: 7.5g
Azlcares: 5g
Fibra Dietetica: 78

Informacién Nutrimental
Porcion: 1 Platillo de 120g

Contenido Enérgetico: 225 Kc
Proteina: 3g
Grasas: 22g
Carbohidratos Netos: 5.6 g
Azlcares: 0.8g
Fibra Dietetica: 2g

www duleevidakels.com

Brownies y Pastelitss kel Sin Glulen

Ingredientes
Bicarbonato se Sodio
Cocoa
Chocolate 70% Cocoa
Cocoa
Colagenp Hidrolizado
Crema de Almendra
Fruta del Monje c/ Eritritol
Huevo
Sal
Vainilla

Ingredientes

Chocolate 70% Cocoa
Eritritol

Fruta del Monje ¢/ Eritritol
Harina de coco

Huevo

Mantequilla

Polvo de Hornear

Queso Crema

Ingredientes
Chocolate 70% Cocoa
Cocoa
Crema de batir
Fruta del Monje ¢/ Eritritol
Harina de coco
Huevo
Mantequilla
Polvo de Hornear
Queso Crema

Ingredientes
Chocolate 70% Cocoa
Crema de batir
Fresas
Goma Xantana
Granillo de Cocoa
Fruta del Monje ¢/ Eritritol
Harina de coco
Huevo
Mantequilla
Queso Crema

Ingredientes

Aceite de Aguacate
Bebida de Almendra
Canela

Harina de Almendra
Huevo

Mantequilla

Miel Maple Keto
Sal

Vainilla

Yogurth Griego



Pan Dulee kele Gin (Glulen

Porcién: 1 Pza de 95g

190 G Extracto de Vainilla
4 v - Fruta del Monje ¢/ Eritritol
‘ . chaddo $ 210 Contenido Enérgetico: 492 Kc Gt’mZ;ant;’:a’ec ritrito
| Proteina: 16g Harina de Almendra

,, Siénte el calor y proteccién de hogar cde PpPS Grasas: 43g ga”"adecm
. uevo
cuando desayunabas en casa de tu abuela, 95 G Carbohidratos Netos: 8g Mantequilla

mientras disfrutas estas conchas cremosas. § 120 Aziogll = e Queso Crema
Fibra Dietetica: 8.9g Sal

7 Me@ Informacién Nutrimental Ingredientes
PQ4 Pz Porcion: 1 Pza de 65g gcz[ze‘ze o
260G ebida de almendra

Bicarbonato

Nfce:
% $ 215 Contenido Enérgetico: 166 Kc Canela
h @ anadido Proteina: 4.4 g Chocolate 70% Cocoa

Fruta del Monje c/ Eritritol

PS Grasas: 16g Fecula de arrowroot
Recibe lo justo de nutrientes para tu cuerpo 65 G Carbohidratos Netos: 4g Harina de Almendray Coco
mientras saboreas cada bocado con sabor Azticares: 0.5g Huevo
canela $65 Fi B> X Vainilla
: ibra Dietetica: 1.5g Whey Protein
7 > Ms (e@ /’ Informacién Nutrimental Ingredientes
a,, PQ 4 PZ Porcion: 1 Pzade SOg Extracto de vainilla
e 200 G Fécula deTapi.oca o
=3 (Low Contenido Enérgetico: 164 Kc Fruta del Monje ¢/ Eritritol
@ anadido " cAL $ 215 4 Frambuesa
= Proteina: 62g Harina de Almendra

Grasas: 12.7g Harina de Coco

Llega al éxito en todos tus proyectos y PS Carbohidratos Netos: 5.1g Huevo
siete el festejo y el sentido de logro 50G Azlicares: 1.2g pantegla

mientras la crema pastelera de leche de $65 Fibra Dietetica: 2.1g
coco se disuelve en tu boca.

an & 5!‘,/’ Informacion Nutrimental Ingredientes
PQ 4 Pz Porcién: 1 Pieza de 84g Canela

Cocoa

336 G Extracto de Vainilla
% $ 225 Contenido Enérgetico: 317Kc Fruta del Monje ¢/ Eritritol
@ uﬂadm Proteina: 12 g Gonlwa Xantana
Harina de Almendra

7 Grasas: 26 :
Recuérdalos saludable, como a ellos les PS g Harina de Coco

. . - 84 G Carbohidratos Netos: 5.5g Huevo
gustaria verte y siente su visita con cada Aziicares: 22g Mantequilla

bocado. $70 Fibra Dietetica: 62g Queso Crema
Temporada: Agosto a Noviembre

Extracto de Vainilla
4 pSs Fruta del Monje c/ Eritritol

@ S $ 300 Contenido Enérgetico: 302 Kc Goma Xantana
uﬁnd{:’o Proteina: 11g Harina de Almendra

Harina de coco

6@‘ 6 Chica Informaciéon Nutrimental Ingredientes
G5 6465 300g Porcién: 1 porcién de 75g Canela

Grasas: 26,
Comparte con tu familia y amigos el Grande | NSRSV 5gg Martonls
mejor regalo que podrian traer los reyes, 00g Azlcares: 2.5g Nuez
Tu salud, con esta rosca Keto llena de ps Fibra Dietetica: 468
sabor $490

Temporada: 2 al 7 de Enero



https://dulcevidaketo.com/product-category/panaderia/

Informaciéon Nutrimental Ingredientes
f‘eg&d@‘ é@%‘ Porcién: 1 Bola de 83 ml Bebida de Almendra
Crema de batir
Contenido Enérgetico: 80 Kc Crema de,68co

- Fruta del Monje ¢/ Eritritol
sin ( N N ruta j
. m <w‘5‘,r 4 Proteina: (;‘872 Goma Xantana

Grasas: Saborizantes naturales
El sabor de estos helados te hara Carbohidratos Netos: 1.8g Sabog R
conectar con tu espiritualidad y eso Azicaies: 0.98
Fibra Dietetica: 0.6g
que es mas grande. 9 Sabores

Sandia

Pay de Limén
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%

sin
ﬂmﬂ

Siente la suavidad de este flan sin culpa

mientras te olvidas de todo y solo

disfrutas todo el sabor... de la vida.

Pastel Checodnip kels
e

Siente la seguridad de estar junto a tus
personas mds cercanas, mientras los
consientes con todo el sabor y saludable!

] Sin
’ azicar
s @ anadido
\ b y -

\ Siente la seguridad de estar junto a tus
4 . q
\__/_Apersonas mds cercanas, mientras los

consientes con todo el sabor y saludable!

Pastel Chocobels

Festeja esa ocasiéon o persona especial con
todo lujo sabor a chocolate y siente la
conexion en cada cada reunion.

FRESAS O FRAMBUESAS DE TOPPING.

I/
Pastel (Zn% els =
0w =

Encuentra lo bueno en cada uno de tus
invitados mientras los sorprendes con cada
rebanada de este pastel de yogurth griego.
FRESAS O FRAMBUESAS DE TOPPING.

1pPZ
500 G
$ 440

1PZ

1.2 kG
$ 790

Informacion Nutrimental
Porcién: 1 Rebanadade 140 g

Contenido Enérgetico: 184 Kc
Proteina: 55¢g
Grasas: 16g
Carbohidratos Netos: 2,7 g
Azlcares: 1.8¢g
Fibra Dietetica: 0.1g

Informacion Nutrimental
Porcion: 1 Porcionde 60 g

Contenido Enérgetico: 225 Kc
Proteina: 42¢g
Grasas: 22g
Carbohidratos Netos: 5.1g
Azlcares: 1.3g
Fibra Dietetica: 17¢g

Informacién Nutrimental
Porcién: 1 porcién 100 g

Contenido Enérgetico: 319 Kc
Proteina: 78
Grasas: 30g
Carbohidratos Netos: 4.3g
Azlcares: 29¢g
Fibra Dietetica: 3.3g

Informacién Nutrimental
Porcién: 1 porcion 85 g

Contenido Enérgetico: 432 Kc
Proteina: 67¢g
Grasas: 43g
Carbohidratos Netos: 4.7 g
Azucares: 28¢g
Fibra Dietetica: 39g

Informacion Nutrimental
Porcién: 1 porciéon 100 g

Contenido Enérgetico: 319 Kc
Proteina: 78
Grasas: 30g
Carbohidratos Netos: 4.3g
Azlcares: 29g
Fibra Dietetica: 3.3g

Ingredientes
Alulosa
Bebida de Almendra
Crema para batir
Extracto de vainilla
Fruta del Monje ¢/ Eritritol
Harina de Almendra
Huevo
Queso Crema

Ingredientes
Aceite de Aguacate
Bebida de Almendra
Cocoay Chocolate 70%
Extracto de vainilla
Fruta del Monje ¢/ Eritritol
Harina Almendray Coco
Huevo, Nuez
Mantequilla
Miel Maple Keto
Polvo para Hornear
Vinagre de Manzana

Ingredientes

Bebida de Almendra
Crema de batir

Eritritol

Extracto de Vainilla

Fruta del Monje c/ Eritritol
Harina Almendra'y Coco
Huevo

Mantequilla

Queso Crema

Vinagre de Manzana

Ingredientes

Cocoa

Crema de Batir

Harina de Almendra
Huevo

Eritritol

Extracto de Vaiinilla

Fruta del Monje c/ Eritritol
Mantequilla

Psylium

Queso Crema

Ingredientes

Bebida de Almendra
Crema de batir

Eritritol

Extracto de Vainilla
Fruta del Monje ¢/ Eritritol
Harina Almendray Coco
Huevo

Mantequilla

Queso Crema

Vinagre de Manzana
Yogurth Griego



https://dulcevidaketo.com/product-category/panaderia/

ﬁ—

Pan Salads Kes Sin Gluten

I/
g < PQ4 Pz
260G

$ 215
: PS
Permite que tu atencién vaya a todo lo 45 G

que tienes con estos bagels keto, y se $65
aleje de los cabohidratos que no tienes.

325G

@ : "
@ alinji'do PS
Encuentra lo que hay dentro y fuera y ¢5¢G

como tu cuerpo utiliza estos nutrientes con $50
todo el shor

Pan de Caid'/,
1Pz
@ O®= @ $356

Tu autoestima y este pan tan grande donde
salen 16 rebanadas que te satisfacen mds de
lo que pensabas.

paﬂ/ & ﬂﬂ”’b&“f‘%@g@meaz

296 G

O = @ $ 200

Acepta lo que la vida te da, y conviértelo PS
en la mejor versiéon de hamburguesa 74 G
saludable que puedes tener! $6O

Q 95

Pizza keto de 100 g hecha de harina de
almendra y queso Mozarella con pimiento
morron jamoén y cebolla. 162 Kc. 2.6 g net

Informacién Nutrimental
Porcion: 1 Pza de 65g

Contenido Enérgetico: 203 Kc
Proteina: 12¢g
Grasas: 14g
Carbohidratos Netos: 5g
Azlcares: 1.4g
Fibra Dietetica: 26g

Informacién Nutrimental
Porcion: 1 Pza de 65g

Contenido Enérgetico: 206 Kc
Proteina: 10g
Grasas: 16g
Carbohidratos Netos: 3.5g
Azucares: 08¢g
Fibra Dietetica: 1g

Informacion Nutrimental
Porcidn: 1 rebanada de 34g

Contenido Enérgetico: 104 Kc
Proteina: 478
Grasas: 8g
Carbohidratos Netos: 1.4g
Azlcares: 0.4g
Fibra Dietetica: 49¢g

Informacién Nutrimental
Porcién: 1 pzade 74g

Contenido Enérgetico: 272 Kc
Proteina: 13g
Grasas: 21g
Carbohidratos Netos: 4.6g
Azlcares: 1.2g
Fibra Dietetica: bg

Informacién Nutrimental
Porcién: 1 Pza de 100g

Contenido Enérgetico: 162 Kc
Proteina: 13g
Grasas: 10g
Carbohidratos Netos: 2.6 g
Azlcares: 08g
Fibra Dietetica: 0.2g

Ingredientes

Ajonjoli

Clarade huevo
Harina de Coco
Polvo de Hornear
Queso Mozarella

Ingredientes

Crema Acida
Espinaca

Harina de Almendra
Huevo

Polvo de Hornear
Queso Cheddar
Queso Crema
Queso Mozarella
Queso Parmesano
Sal

Tocino

Ingredientes
Aceite de Coco
Bicarbonato se Sodio
Claras de Huevo
Eritritol y Fruta del Monje
Fibra de Avena
Goma Guar
Goma Xantana
Harina de Almendra
Harina Low Carb
Psylium
Vinagre de Manzana

Ingredientes

Agua

Ajonjoli

Clara de Huevo
Harina de Almendra
Polvo de Hornear
Psylium

Sal

Vinagre de Manzana

Ingredientes

Huevo
Champifiones o Jamén
Harina Low Carb

Queso Mozarella
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lortitlas
Q@®=0 @

Vive momentos de pura felicidad y de
cultura, con cada mordida de un taco
saludable, te regresa el alma al cuerpo.

PQ 10 Pz
220G

$ 140

lelapos
@O®=@w

Momentos de felicidad tostaditos vy
crunchy, perfectos para ese antojo bien
mexicano!

PQ 1Pz
150G
$ 140

Jamales
0=0 @

Mientras esta comida que te lleva a e
lugares, y te trae recuerdos, y al recordar $65
que son sin pecado, te lleva a donde tu
quieres.

SABORES: Salsa verde, Rajas y Dulce

PQ4 Pz
260G
$215

PS

Informacién Nutrimental
Porcién: 1 Pzade 22g

Contenido Enérgetico: 85 Kc
Proteina: 2.6g
Grasas: 5.5g
Carbohidratos Netos: 5.5g
Azlcares: 0.4g
Fibra Dietetica: 18¢g

Informacién Nutrimental
Porcion: de 22g

Contenido Enérgetico: 85 Kc
Proteina: 2.6g
Grasas: 5.5g
Carbohidratos Netos: 5.5g
Azlcares: 0.4g
Fibra Dietetica: 18¢g

Informacién Nutrimental
Porcidn: 1 Pza de 95g

Contenido Enérgetico: 71 Kc
Proteina: 4.7g
Grasas: 3.8g
Carbohidratos Netos: 3.7g
AzUcares: 0.4g
Fibra Dietetica: 09g

Ingredientes

Agua

Fécula de Tapioca
Goma Xantana
Harina de Almendra
Sal

Ingredientes

Agua

Fécula de Tapioca
Goma Xantana
Harina de Almendra
Sal

Ingredientes
Ajo
Cebolla
Chila
Cilantro
Fruta del monje con eritritoll
Harina de Almendra
Harina Low carb
Polvo de hornear
Pollo
Tomates verdes
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Si buscas practicidad, sabor y el precio mas accesible, con las premezclas
de nuestras recetas secretas, solo agrega los hiumedos y hornea en minutos!
ENCUENTRA LAS RECETAS EN www.dulcevidaketo.com

Premezclas Saladas

Premezcla Bollitos : Premezcla Pan de Caja

372g $250

+ Solo agrega los humedos, bate y
£ hornea en unos minutos! Receta

& para 10 bollitos de 74g

ENVIO NACIONAL

Premezcla Tortillas
422g $250

Solo agrega los humedos, bate y
calienta en unos minutos! Receta
para 24 tortillas de 22g

ENVIO NACIONAL

415g $430

Solo agrega los humedos, bate y
hornea en unos minutos! Receta
para 2 panes de 550g

ENVIO NACIONAL

MEEINEVAAEREIMEIES
165g $250

Solo agrega los humedos, bate y
calienta en unos minutos! Receta
para 13 tamales de 953

ENVIO NACIONAL

Premezclas Dulces

Premezcla Donas
Choco 438g $250

h Solo agrega los humedos, bate y

- hornea en unos minutos! Receta
" para 24 donitas de harina de coco
: de 383

ENVIO NACIONAL

Premezcla Pastelito
Cocoa448g $250

Solo agrega los humedos, bate y
hornea en unos minutos! Receta
para 30 pastelitos de harina de
cocode 40g

ENVIO NACIONAL

Premezcla Pastel
465g $250

Solo agrega los himedos, bate y
hornea en unos minutos! Receta
para 4 pasteles de 190g

ENVIO NACIONAL

Premezcla Pastelito
Vainilla 408g $250

¥ Solo agrega los humedos, bate y
¥ hornea en unos minutos! Receta

para 24 pastelitos de harina de
cocode 65g

ENVIO NACIONAL



https://dulcevidaketo.com/product-category/premezclas/

Werkshaps kels

Workshops Dulces y Salados, pregunta por las fechas
descuento del 10% en pronto pago!

Aprende a hornear postres Keto sin Gluten, sin necesidad de
conocimiento previo.

Incluye los ingredientes
Se lleva a cabo en dia Sdbado de 9 am a 1 pm en la colonia del $1,500

Valle
Presenciales y On Demand en www.dulcevidaketo.com

Asegura los resultados con ayuda de un profesional de la salud!
Sesiones presenciales o en linea!

Primera consulta: Expediente Clinico Nutricional, Guia Keto,
Mediciones antropométricas

Consultas de seguimiento: Medicion de cetosis, ajustes a dieta,
mediciones antropométricas, y recomendaciones de ejercicio.



https://dulcevidaketo.com/cursos-talleres/
https://dulcevidaketo.com/cursos-talleres/

Mantener en refrigeracion (Excepto galletas semillas)
Mantener en empaque cerrado

Duracion: 7 dias en refrigeracion
20 dias en congelacion.

Consumo:

Hojaldritas, Bagels, Donas Espolvoreadas, Conchaketo, Bollitos,
Pan de Caja, Pan de Hamburguesa: Calentar en horno eléctrico o
sartén con tapa durante 4 mins. a 300°C, o hasta verlo que la
parte superior comienza a dorarse. Pan de caja calentar por
rebanadas.

Tortillas: Colocar sobre sartén caliente 5 segs. por lado, o hasta
sentir que esta caliente.

Resto de los productos: Mantener a temperatura ambiente por 1
hora o hasta sentir que estd descongelado. Pueden calentarse
por 3 minutos en horno eléctrico a 200°C cuidando que el
chocolate de la cobertura no se queme. Puede comerse
congelado si te agrada el sabor frio y textura firme.

Evitar calentar y refrigerar de nuevo, evitar microondas.



https://dulcevidaketo.com/preguntas-frecuentes/

Oué es la dieta bels?

Dieta baja en carbohidratos, normo proteica, y grasas saludables. Reduce los niveles de glucosa
en sangre, y cambia el metabolismo del cuerpo al producir cetonas.

Tu cuerpo se vuelve increiblemente eficiente en oxidar la grasa para obtener energia. Las
cetonas se generan en el higado, y se convierten en el sustrato que suministra energfa al
cerebro.

Es muy importante suplementarte correctamente durante esta dieta, y llevarla con una
nutridloga para evitar generar ceto resistencia y descompensaciones.

Que significa Glulen Tree?

El gluten es una proteina vegetal que se encuentra principalmente en la cebada, el trigo y
centeno.

Se estima que hasta 30 millones de personas tienen sensibilidad al gluten, esto puede provocar
diarrea, pérdida de peso o dolor abdominal, y la mayoria no son diagnosticados.

También hay mas de medio millén de personas en México con Celiaquia que es una
enfermedad autoinmune.

Si te has sentido con estos sintomas, prueba dejar de comer pastas y panaderia tradicional, y
nuestros productos son perfectos porque mantienen todo el sabor... con lo saludablel!

D, quicn son los productss Kols sin Glulan de
. oo produclos kel sin §
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—— Imagina un licuado de proteina hecho dona! "—

~—— Desayunar una dona equivale a desayunar dos huevos! _
—_ Conveniencia al encontrarlos en los congeladores de Walmart! —

ks

Pay de Fresa

— r Ideal para:

___ - - Fitness

~ Ecuéntralas en los Bajar de peso =

——  congeladores de: Cuidar el acné ==

— Adultos Mayores =
Snack Saludable =
Intolerante al Gluten &=

L = e e
S _ ———————



https://dulcevidaketo.com/donas-ketofitness/

Escrf)e os y agenda una
cita con nutridloga hoy!

No tenemos local comercial pero puedes visitarnos en nuestro taller en la colonia del valle

- — Y — i — =



https://dulcevidaketo.com/soporte-nutrimental/

@duleevidabels  www-duleevidakels.com

No tenemos local comercial pero puedes visitarnos en nuestro taller en la colonia del valle






